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GARGZDY LOPSELIS-DARZELIS , NAMINUKAS*

IKIMOKYKLINIO IR PRIESMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKY ADAPTACIJOS TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Gargzdy lopselio-darzelio ,Naminukas® adaptacijos tvarka (toliau — Tvarka)
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo grupese nustato bendruosius reikalavimus vaiky
tevams ir pedagogams dél sekmingos vaiky adaptacijos jstaigoje.

2. Tvarka parengta vadovaujantis 1996 m. kovo 14 d. Lietuvos Respublikos
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu Nr. 1-1234, 7 ir 8 straipsniais ir 2025 m. gruodzio 6
atnaujinta vadovaujantis mokytojy ir specialisty pastebéjimais, tyrimais, rekomendacijomis.

Il. PAGRINDINES SIOS TVARKOS SAVOKOS

3. Ugdytinis — vaikas, kuris ugdomas ikimokyklingje, prie$mokyklingje
grupéje.

4. Adaptacija — vaiko prisitaikymas prie naujos sociokultiirinés aplinkos (toliau
- |staiga) jvairiy socialiniy priemoniy pagalba ir to prisitaikymo rezultatas.

ll. ADAPTACIJOS TIKSLAI, UZDAVINIAI IR PRINCIPAI

5. Adaptacijos tikslas- uztikrinti fizinj ir psichologinj saugumg bei sékmingag
integracijg j naujg socialine aplinka.

6. Siekiant tikslo jgyvendinami uzdaviniai:

6.1.sukuriama estetiSkai patraukli, fiziskai ir emociskai saugi aplinka;

6.2.iSsiaiSkinami individualis vaiko poreikiai ir stengiamasi juos
tenkinti;

6.3.inicijuojamos situacijos, kurios palengvinty ir paspartinty sékminga
ugdytiniy adaptacija.

7. Organizuojant ugdytiniy adaptacijg laikomasi individualumo,
demokratiSkumo, nuoseklumo, grjztamojo rysSio principy.

IV. UGDYTINIY ADAPTACIJOS ORGANIZAVIMAS

8. Si Tvarka taikoma:
8.1.vaikams, anksdiau lankiusiems ikimokykline jstaigg ir turintiems

adaptacijos problemuy;
8.2.visiems vaikams, naujai pradéjusiems lankyti ikimokykling jstaigg.
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9. Adaptacinis laikotarpis kiekvienam vaikui, 8eimai nustatomas individualiai

pagal vaiko brandg, asmenines savybes, sveikatos bikle, $eimos pasiruosimag ir kt.

10. Prie$ ugdytiniui pradedant lankyti jstaigg tévai:

10.1. supazindinami su jstaigos veikla tévy susirinkimo metu (pedagogu,
specialisty, vadovy pasisakymai, atmintines naujoky tévams);

10.1. tévai papasakoja vaikui apie ikimokykline jstaiga, paaigkina, kodél
vaikas ten bus vedamas;

10.2. papasakoja vaikui apie ikimokyklinés ir/ar prie§mokyklines grupés
dienotvarke.

11. Prie$ ugdytiniui pradedant lankyti Istaiga pedagogai:

11.1. susipaZjsta su vaiko tévais;

11.2. surenka svarbig asmenine informacija:

11.2.1. apie vaiko sveikatg;

11.2.2. apie vaiko valgymo jprogius;

11.2.3. apie vaiko dienos miego jproéius;

11.2.4. apie vaiko pomégius;

11.2.5. apie galimus elgesio ir emocinius sunkumus, nusiraminimo
bldus.

12. Ankstyvojo amzZiaus ugdytiniy grupéje vaikui pradéjus lankyti Jstaiga:

12.1. ugdytinio tévams leidZiama pabditi su vaiku grupéje dvi pirmasias dienas
iki dviejy valandy;

12.2. pirma savaite vaikai darzelyje bina ne ilgiau, kaip iki piety poilsio ;

12.3. vaikai paliekami miegoti tik po mokytojy pastebejimo, kad darzelyje
jauciasi pakankamai gerai (individualiai);

12.4. vaikai j darZelj gali atsinesti ,dalele namy“ (Zaisla migduka, tévy ar
seimos nuotraukg, nosinaite kvepianéig namais ir pan.).

13. Ankstyvojo amzZiaus grupe per savaite pradeda lankyti 5 vaikai. Vaikai j
grupe ateina palaipsniui, pvz.: pirmadienj 3 vaikai, tre¢iadienj 2 vaikai ir panasiai.

13.1. pirmumo teisé:

13.1.1. dirbantys tévai;

13.1.2. vaikui suéjo 2 metai iki rugséjo 1 d.;

13.1.3. vaikai anksé&iau lanke ikimokyklinio ugdymo jstaiga.

14. Ugdytiniui pradéjus lankyti Jstaigg pedagogai:

14.1. stengiasi uzmegzti individualy teigiama kontaktg su ugdytiniu;

14.2. domisi ugdytinio pasiekimais ir sunkumais;

14.3. su vaiku aptaria iSkilusias problemas ir kartu ie$ko jy sprendimy bady;

14.4. su ugdytinio tévais aptaria vaiko elgesio ir emocinius poky¢ius.

15. Veda ugdytinio adaptacijos stebé&jimo protokolg (priedas Nr. 1), kuriame
fiksuoja:

15.1. atsiskyrimg nuo tévy;

15.2. valgyms;

15.3. miegs;

15.4. Zaidimg;

15.5. bendravimg su suaugusiais;

15.6. bendravimg su vaikais;

15.7. analizuoja adaptacijos stebé&jimo rezultatus ir ruosia iSvadas, kurias
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aptaria Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK) posédyje.

16. Pasibaigus adaptacijos laikotarpiui jstaigos psichologas atlieka tévy ir
pedagogy anketine apklausg del vaiky adaptacijos. Apklausos rezultatus ir i§vadas pristato
pedagogams ir tévams.

17.Vaikams prisitaikius prie naujos sociokultlrinés aplinkos (individualiai) ir
pradejus maitintis, priskai€iuojamas mokestis uz maitinima pagal tévy prasyme, del jstaigos
lankymo, pasirinktg valgymy skaiéiy. Atlygis uz vaiky i§laikyma skaigiuojamas vadovaujantis
Klaipédos rajono savivaldybes tarybos tuo metu priimtu sprendimu.

18. I8kilus vaiko adaptacijos sunkumams, pastebejus vaiko elgesio ar
emocinius pokygius pedagogai aptaria situacijg su vaiko tévais ir jstaigos psichologu.

19. Adaptacijai uZsitesus ilgiau nei 2 ménesiams, mokytoja kreipiasi j VGK
situacijai spresti.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. UZ tvarkos vykdyma atsakingi grupiy pedagogai. Procesg organizuoja
direktoriaus jsakymu patvirtinta VGK, kontroliuoja direktoriaus pavaduotojas ugdymui.

21. Sig tvarkg, suderinus su |staigos taryba, jsakymu tvirtina jstaigos
direktorius.

22. Tvarka skelbiama internetineje svetaingje.

SUDERINTA
Lop3&elio-darZelio tarybos
2025-12-16 posedzio
protokoliniu nutarimu
(protokolo Nr. TP-8)



Priedas Nr. 1
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Vaiko vardas,

Pavardeé

Zyméjimas: 1-labai gerai, 2-gerai, 3-blogai, 4-labai blogai.
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Vaiko vardas,
Pavardeé

Zyméjimas: 1-labai gerai, 2-gerai, 3-blogai, 4-labai blogai.
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